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Estrutura e Composição da População por Distrito (Pirâmides de Idade), RGPH 2001 e 2012
A estrutura da população
descreve os conjuntos e os
grupos no seio dos quais cada
indivíduo da população pode ser
classificado. O conhecimento da
estrutura por sexo e idade da
população é necessária para a
elaboração de diferentes políticas
de desenvolvimento.

A estrutura da população são-
tomense é caracterizada pela
predominância da população
jovem, e relativamente escassa
população idosa. Com efeito, a
população residente com menos
de 20 anos corresponde a 52,1%
da população total e 3,7% têm
mais de 65 anos de idade.
Constata-se ainda que a
proporção da população com
menos de vinte anos é
ligeiramente mais elevada entre
os homens (52,6%) do que entre
as mulheres (51,5%).

Esta característica jovem é
confirmada pela idade mediana
da população no momento do
recenseamento que corresponde
a 18,9 anos, significando que
metade da população tem menos
de 18,9 anos e a outra metade
tem mais, com diferenças
importantes entre os sexos, ou
seja, a idade mediana
corresponde a 18,7 anos para os
homens e 19,2 anos para as
mulheres.
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